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丛留汤勒奴
,

,

地球化学与农业种植
、

医疗保健

梁曰忠
湖北省木阳市金红石矿

化学元素是地球上万物赖以生存的基础物质
。

文中列举诸多事例

阐述元素与生命的关联性
,

阐述某些元素促进人体健康及植物
、

作物

正常生长的功效
。

地球化学原理及方法应用于农业种植与 医疗保健
,

可使人类更科学地进行生产
、

种植
、

生活
、

饮食和医疗保健
。

关键词 地球化学方法 元素 农业种植 医疗保健

地球化学与农 业种植
、

医疗保健密切相关
,

相关值

至少 何以
“

至少
”

因为此处的 值
,

并非是直

接的计算值
,

而是根据这三

者关联的密切性推导出的感

关联性
,

可列举诸多事例来佐证
。

元素与医疗保健

物 探 与 化操

情值
。

然而
,

推导误差是微乎其微的
。

化学元素是地球上万物生长 的基础物

质
。

诸种动植物的生存
、

生长都维系于这些

基础物质
。

并且诸种动植物体内都含有几十

种元素
,

并且是按着极为严格的 比例分配
。

有一部分元素尚是体内必不可少的
,

若其中

某种元素缺失或过量
,

便会破坏生命的正常

状态
,

产生疾病
。

这些元素的缺失或过量
,

可由动植物体内外的环境引起
,

这种环境正

是地球化学所研究的对象 —岩石
、

土壤
、

水体
、

生物
、

大气等
。

体内环境
,

虽是医学

和农业科学的研究内容
,

但元素在动植物体

内的富集和贫化与外界环境 —地球化学景
观值有着密切的关系

。

通过地球化学的测试

手段
,

可剖析这种关联性
,

并可对其加以科

学利用
,

指出更利于人类生产
、

种植
、

生

活
、

饮食及医疗保健的途径
。

元素与生命的

人们通过对克山病患区环境条件的分析

研究
,

查 明病因系当地土壤 中
、 、

元素贫缺的缘故
。

经采用含 的化合物作

肥料喷洒农作物
,

人体食用这些作物后
,

补

充了体内的 含量
,

抗克 山病的能力大大

提高
,

并可预防克山病患
。

人们熟知的甲状腺肿病
,

亦带着区域性

的特征
,

是因区域内的地球化学环境缺 所

致
。

如东北嫩江平原桦川县的粗脖子病的傻

子村
。

饮水中 含量不到 咫八 人类正常的

饮用水中 含量达 肥八
。

人体内 量平衡

破坏
,

内分泌系统的控制中心某部分失灵
,

而导致畸形
。

美国的地球化学工作者在

年代
,

曾根据这种粗脖子病的病因及特征
,

勾绘出一张全国范围的 负分布的地球化学

草图
,

与后来进行的地球化学实测结果完全

一致 费尔斯曼
,

《趣味地球化学 》
。

又如
,

青少年缺
,

会 造 成 营养 不

良
、

发育缓慢
,

出现骨骼畸形
、

生殖功能障
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碍
,

甚至可导致癫痈病
。

老年人缺
,

会

使肌体抗氧化能力降低
,

加速衰老过程
。

早些年曾有报道
,

日本某化工厂
,

有的

长时间与 化合物接触的青工
,

患奇怪病

症死亡
。

其实
,

杀人的罪魁祸首即是 袭

人人体内引起骨质中毒的结果
。

在某些金属矿山地区
,

常见有耕牛骨折

断跌死案发生
,

经过对这些奇怪死因的深人

研究
,

原来是当地耕畜喜进食的植物中富含

了
,

耕畜进食了这些植物
,

进一步浓缩富

集
,

造成体内臼 过量而中毒死亡
。

在家畜中还有一种称为 变异 的突

变异种病
。

患病的家畜皮肤发生病变
,

消化

系统发生障碍
,

并发对感染的抵抗力降低
,

而出现早期死亡
。

这种致命的变异种病
,

是

由于病畜体内严重缺 元素引起
。

仅仅是

给病畜服用 元素药物
,

病畜即可起死 回

生
。

人类中某些心肌梗死病人
,

亦是由于其

血液中 量严重缺失所致
。

提前补充病体

中缺失的
,

可提高心肌功能
,

延缓死亡
。

我们还见到这种情况
,

有些鸡蛋
,

其壳

有粗粒状突起
,

壳内的蛋白质呈团块状
。

这

是鸡蛋受
、

元素侵袭污染所致
。

这样

的鸡蛋如果被污染较轻
,

尚能孵出鸡仔
,

无

疑
,

这鸡仔已经带上先天性的疾病
。

人体受

有害元素的侵袭
,

同样遭殃
。

如
,

在某些老

变质岩分布的山区
,

以及现代工业发达的国

家 其空间里化合物的浓度和游离子浓度极

高
,

多见有先天性疾呆和缺陷病儿
。

原因

是人体的正常细胞受有害元素侵袭被损坏或

死亡
,

或者是母体受有害元素和其化合物的

侵袭
,

或间接地干扰胎盘和胎膜 的正常生

理
,

从而殃及胚胎和胎儿
。

这些事例简直令人惊骇
,

精神恐怖
。

但

是
,

元素亦有叫你眉开眼笑
、

啧啧称叹的
。

如
,

当你劳作疲倦之时
,

或是酒足腹满之

后
,

呷一 口好茶
,

那飘然的芳香
,

会令你顿

觉神爽脑醒
,

耳聪目明
,

意境升华 —假如
你喝的是湖北恩施的富 茶

。

恩施清江区

域的岩石
、

土壤中
,

的地球化学背景值

极高
,

因此
,

诸种生物
,

包括茶叶
、

粮食
、

水果
、

药材
、

水体中都富含有
。

恩施 的

茶叶中
,

含量 比福建乌龙茶
、

日本绿茶

高十几倍至几十倍
。

那格外令你心旷神怡

的魔力
,

便是 赋予的
。

上述种种现象
,

不仅仅只说明是病理学

的发现
,

还表明了地球化学与人体医疗保健

的密切关系
。

当今
,

对疑难病症的研究
,

已

使科学家们纷纷走出基因世界
,

而从环境和

地球上的万物赖以生存的基础物质 —元素
和其作用进行剖析

、

探究
。

我们知道的
,

在人体中共生着 余种

元素
。

由于它们所占的比例极少
,

故被称

为人体微量元素
。

其中有 种元素是必不

可少的
。

这 种元素在人体内是按着极为

严格的比例分布着
。

若人体中这些元素量的

平衡产生失调
,

人体就会发生疾病
。

当补充

了其中缺损的元素或减少了其中过量 的元

素
,

疾病就可消除
,

健康即可恢复
。

人体中这 种必须元素量的缺失或过

量
,

均可由外部条件和内部因素引起
。

内部

可因某些器官障碍
,

降低了或过多地吸收了

某种元素引起 外部条件则是由当地的地球

化学环境中缺失或富集了某些元素造成的
。

如前述的甲状腺肿病患区和克山病患区
,

以

及某些金属矿区
,

皆因当地的岩石
、

土壤中

缺失 和
、 、

以及富集了 元素造

成
。

如果在某特定区域或块段
,

恰分布着这

“

长寿金丹 一
” ,

《科技 日报 》
,

年 月 日
,
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“

污染生怪胎
”

《科技 日报 》
,
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,

第 版
。

《经济 日报 》
,

年 月 日
,

第 版
。

习

六 十多种元素共生一矿
” 《矿产开发报 》

,

年 月 日
,

第 版
。



© 1994-2009 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net

种人体必不可少的元素
,

或者是其中的
、 、 、

肋
、 、 、 、 、

等元

素
,

或者 是 其 中某 种 或 某 几 种
,

特 别是
、 、 、

元素的含量较高
,

即可说

此地为真正的人杰地灵的风水宝地
。

因为
,

这正是人体中起着重要作用的元素
。

该地有

取之不尽用之不竭的极佳营养物质
。

在此地

的果树
、

茶叶
、

粮食作物及水体中
,

亦含有

相 当 丰 富 的
、 、 、 、 、 、

、 、

等元素
。

当地居 民常食用到富含

这些元素的食物和水
,

能随时补充人体中这

些特殊元素的量
,

使人体的化学和代谢环境

常得以平衡
,

内分泌系统和代谢功能常处于

稳定状态
。

心脏能够经常保证在额定输出功

率的稳定状态中正常运行
。

因而此地常被称

为
“

长寿村
”

或
“

寿星村
” 。

在这个环境中生活的人们
,

体内可以经

常保持着足量的
,

这是非常幸运的
。

因为

在人体内参与造血过程
,

它能增强骨髓

的造血机能 。
。

补足 了
,

可 增 加 血液 中

的 含量
,

具有保护细胞膜不受氧化物

损害即抗衰老的功能和免疫功能
。

还具

有防治 余种疾病的功效
,

是人体中必

不可少的 种元素之一 补充 了
,

更有

奇效
。

人参
、

灵芝就是因为其内 的含量

极高
,

其中的有机锗和高分子
、

多糖体等成

分
,

能使血液循环畅通
,

增强红血球的吸氧

功 能
,

促 进新 陈代 谢
,

强 化人 体 免疫 能

力
,

使人长葆活力
。

在这个区域中的某些特殊地段的地下水

中
,

因为溶解了上述诸种元素以及其它有益

元素
,

它便成了能治疗疾病
、

益寿延年的神

品琼浆—矿物质水即矿泉水
。

在这个 区域 中生长 的植 物
、

果树
、

粮

食作物等
,

在它们的生长过程中
,

能在其体

内富集
,

并将这些极为有益的元素转化形成

各种有机化合物
。

这些化合物是人体极需要

《科技 日报 》
,

年 月

林继雄
,

《中央农业广播电视学校教材 科学施肥 》
,

和很容易吸收的酶
、

皂
、

贰
、

多糖体等
。

特

别是某些块茎植物和果实植物
,

大量富集了

其中的某些有益元素
,

这便是能治疗疾病
、

健体强身的宝贵药材
。

如人参
、

灵芝
、 一

首

乌
、

构祀
、

杜仲等
。

在含多种有益元素的植物或树林周围
,

或溢出某些有益元素的化合物
,

或弥撒着植

物分泌出的能抵御各种病虫害侵袭的芳香物

质
。

这些化合物和芳香物质
,

在树林周围形

成一个微妙的空间气场
。

人体若在这里吸收

了这些有益化合物和具有复合功能 的
“

气

场
”

物质
,

也一样能起到补益身体和杀菌作

用
。

因此
,

这种特殊区域的植物园
,

可作为

治病疗养的处所
。

病体通过吸这方的气
,

饮

这方的水
,

用这方的
“

圣水
”

洗涤身躯
,

必

能加速痊愈
。

元素与农业种植

在植物和作物体内亦和人体内一样
,

含

有几 十种元素
。

其 中有 种是必不 可少

的 作物 中这 种元素量 的平衡产 生 失

调
,

植物也会发生病变
。

如苹果树
,

若

元素不足
,

就会使其生理机能紊乱
,

结出的

果实产生畸形
,

如呈
“

猴头状
”

如果

元素过量
,

苹果树生长不 良
,

果实呈 扁阅
形 如萝 卜缺

,

则 出现空心和黑心 水稻

缺 坐莞 玉米缺 则呈 花 白菌病
。

当在这些果树
、

作物生长的土壤 中施加含
、

等元素的肥料后
,

即可有效地治愈这

些果树及作物的病态

植物
、

作物的生长
,

十分需要那种高活

性酶的环境
。

如经过地球化学方法测量
,

圈

划出某区域
、

块段的土壤中
,

富含有作物生

长所必须的几十种元素
,

或这些元素的大部

分群体
,

或者是作物的部分微量营养元素
,

以及存在适宜的 值的环境
。

那么
,

此处

土壤的物理化学环境
,

必然十分利于多种微

第 和 页
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物的生长活动
,

利于作物根系分泌物的产

生
。

提供作物生长的多种需要
,

使作物的生

长异常茂盛
。

作物在体内能将那些元素转化

形成其生长所需要的有机化合物
,

进一步促

进其碳素代谢和调节其生长机理
。

在养分如

此丰富充足的环境中成长的果树
,

能多结果

实
,

并不易掉落
,

抵抗病虫害侵袭的能力增

强
,

果实饱满硕大
,

存放时间长 这种环境

中的作物则枝叶中维生素含量增加
,

细胞壁

增厚
,

植株健壮
、

杆茎挺拔
,

不易倒伏
、

穗

大粒多
。

这样的环境
,

还可提高作物及果实

品种的质址
。

如蕃茄
、

辣椒
、

黄瓜等蔬菜
,

在其生长过程 中
,

能从土壤 中充分补充

元素
,

就可提高它们体内的维生素 的含

址
。

可使豌豆
、

椰菜和水稻中的蛋白质含量

增加
,

蕃茄的糖分增加
,

油菜籽的脂肪量增

加
,

棉花绒长等 。
。

白然界中
,

植物的叶
、

茎
、

根中
,

富集

了它们那一生中最大容量的元素
。

随着大自

然的周期变化
,

冬去春来
,

换代更生时
,

其

植株残留在当地的土壤中
,

将分解出它们的

后代生 长所需要的营养成分
,

使植物一代胜
一

代地 良性循环
,

生长愈发繁茂
。

所以大 自

然中的野生植物群落
,

无须管理
,

却愈长愈

旺
,

家族越发越大
。

韩丁庄园的免耕法
,

成

功仿效了大 自然的实验
,

揭示 了大 自然 自动

调节其生长平衡的奥秘
。

通过对野生植物群

落生长规律的研究和土壤地球化学的测量
,

剖析植物及作物生长间的相互依赖关系
,

查

明这种天然优 良的生长模式的条件
,

能使我

们更科学地利用土地
,

获取更好的收成
·

我国目前的农业种植状况
,

是从历史上

家一户为糊 日谋生的被动种植局面沿袭下

来的
。

这种种植状态
,

虽经千年以上的历史淘

汰
、

筛选保留下来
,

但它只是说明了作物可

以在这些地域内生长
,

不能证明这样种植的

合理性或科学性的百分数高低
。

如果用土

壤环境
、

作物果实质址
、

生长性状
、

生长期

来作评定依据
,

则可检验 目前的种植结构的

科学性的百分数
。

例如
,

尽管很多地方都能

种植大豆
,

应该说
,

在东北地区种植大豆的

科学性的百分数最高 很多地方都能种植水

稻
,

但要数在广西玉林地区种植水稻的科学

性的百分数最高
。

因为
,

在那些地方的种

植
,

有些尽管是粗耕泛作的种植
,

其收成也

高于某些地方的精耕细作的水平
。

又如
,

台

湾和古巴的甘蔗种植区
,

尽管是随意下种
,

亦能获得较好的收成
。

这说明
,

那样的土壤

环境
,

是种植那些作物的标准环境
。

对于其

它作物的生长
,

也一样可以找到其生长的标

准模式
。

有了这样的参照标准
,

即可用以指

导农业试种植和种植
,

或调整农业 品种种

植
,

或作 区域性 的品种种植 的科学规划
。

女口

指明具有同等优良条件的种植模式环

境

经测定圈划出的某区域某块段的土壤环

境与东北及山东的大豆
、

苹果
、

花生产地的

土壤环境相似 共生组合的元素大致相同的

环境
,

在农作物生长的其它环境相近的情

况下
,

这样的地方就有可能发展成为又一优

良的大豆
、

花生
、

苹果的产地 在这样的地

区
,

就应该只种植大豆
、

花生
、

苹果
,

不能

再让非
“

本姓
”

的作物来哄抢它们的营养
,

以及释放某些能起不 良中和反应的化合物
,

而使
“

本姓
”

作物的生长受到抑制
。

或者测定出某 区段特别富集某种元素
,

这种元素恰对某种作物的生长特别敏感
。

这

样的区域
、

块段可以发展成为专种这单一品

种作物的专营基地
。

这样
,

将更利于作物充

分利用该区土壤 中的 自然元素肥料库的资

源
。

如美国的某区域专种玉米
,

加拿大的某

区域专种小麦的模式
。

指明仿效植物生存战略的种植模式

通过对土壤的地球化学测量
,

可指出哪

些地方可以破除传统的种植习惯和种植种

类
,

重新调整种植
。

即破除传统的青一色的

同一品种种植方式
。

仿效 自然界 中的
“ 、
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、 ”

植物生存战略
,

如同天然草场上

的植物生长模式那样
,

把适宜在这个环境中

生长的作物 或果树 混合种植在一起
,

把

不适宜在这个环境中生长的作物明智大胆地

舍去
,

让那些能成为朋友们的作物在这个和

睦的环境中彼此互助
,

联合抵御敌害
,

共同

增强抗寒
、

抗旱
、

抗涝
、

抗灾的能力
。

使它

们能够象 自然界中的野生植物群落那样
,

各

自占据 自己的小环境
,

又相互照顾彼此的关

系和需要 根系分泌物的相助相克
,

即根系

分泌物产生不同的酸和碱或经基
、

拨基
,

并

进一步反应生成新的化合物
,

各得其所地

分享大 自然的恩赐
,

充分利用土壤 的营力
,

减少土壤
“

疲劳
” ,

提高利用率和使用期
,

达到少施肥少护理而却能多收获的效果
。

指出作物果实深加工及发展新型农产

工业的途径

通过测量指出某地区某块段的作物果实

中富含有某些对人体健康有益的元素
,

适宜

进行某种深加工
,

制成某种强化食品
,

或药

疗食品
,

或酿造食品
,

提高这些作物的利用

价值
。

,

指出在某地可以寻找到富含某种有益元

素的宝贵药材或具有与宝贵药材相当的野生

植物 或者开发利用某些种可供家畜食用的

植物
,

发展某种新型的饲料工业 或者开发

利用某块段的岩石
、

土壤
,

把其中所富含的

作物生长必须的多种营养元素加以提取
,

生

产新型的复合肥料
。

指明可开发的矿物质水的类型和储量
口

经过水化学测量和物探手段
,

指出某处

地下可以开采出多少储量
、

含有何种矿物质

的地下水和矿泉水
,

以及可建立何等规模
、

治疗何种疾病的疗养处所
。

指明适于建立
“

森林疗养院
”

的处所

环境

如前面所述 在某些富含多种有益元素

的地区的树林或森林周围
,

形成了一个溢散

着能促进植物健康生长的有益元素的化合

物
、

弥撒着植物为抵御病
、

虫害侵袭而分泌

出的凝胶类芳香物质的空间气场
。

这里将是

最适宜建旅游治病疗养院的环境
。

指明对疾病超前治疗和旅游治疗的途

径

通过对人体中某些微量元素的测定
,

可

从人体的微观结构和药疗化学的角度指出
,

当人体因缺少某种元素将出现病态征象时
,

及早补充所需的元素
。

即在疾病发生前进行

预防
,

或有病早治
,

达到经济
、

易治
、

特灵

的治疗效果
。

或请病人多进食某地出产的某

种或某几种富集了其体内缺损元素的作物果

实
、

蔬菜或那些作物果实的强化食品
,

或者

建议病人到富含这种元素的某地去度假
、

观

光
、

旅游
,

借助那儿的食物和饮用水
,

补充

这种元素
,

达到治病的目的
。

指明有害元素可能危害的环境范围

通过地球化学的扫描
,

圈定出有害元索

的富集地段和迁移趋势或某种对人体极为爪

要的元素的缺失地段和贫化趋势的方向
,

如

自然界历史上的水力和风力搬运的方向
,

残

坡积物的迁移方向
。

从而指出利于人类
、

牲

畜的生活
、

生存以及影响农作物生长 的环

境
,

或利于发展牧养业和利于饲养畜禽的环

境地段
。

找矿地球化学的新领域

对元素在岩石
、

土壤 中的行为的研究
,

在以往的找矿过程中进行的原
、

次生晕金属

量测量
,

已作过大量的工作
。

从大区域到小

块段
,

大
、

小 比例尺的资料一应俱全
。

对元

素富集和贫化程度的研究是 比较详细的
。

但

这些研究的侧重面是元素富集成矿产的地段

的特征
。

对异常下限镇和背景值间的含址地

段研究甚少
。

这些恰是与农业生产和人类生

仲强
,

《知识就是力量 》
, ,

第 期
,

第 页
。
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活息息相关的地段
。

它对人类的生产
、

生活

起着至关重要的作用
。

这异常下限值以下的

元素含量区间潜储着巨大的
“

能源
” ,

可说

这是化探的
“

剩余异常
” 。

开发利用这
“

剩

余异常
” ,

服务于农业种植和 医疗保健
,

将

大大拓宽找矿地球化学的工作领域
,

并可让

其潜储的能量早 日为人类造福
。

实际上
,

这

也便是环境地球化学的任务
。

找矿地球化学

步人环境地球化学的领域
,

这无疑是地质工

作纵横向创效益的一条途径
。

开发利用这
“

剩余异常
” ,

需要象研究

矿床和矿体特征规律那样研究土壤环境的特

征和规律
,

以及作物生长的规律和特征
,

绘

制出按照诸种作物
、

果树在生长期敏感和需

要元素的区域性浓度分布图 元素贫乏
、

适

宜量和过量等值线图 和块段的图件 或者

是各单一品种作物敏感的元素群的综合图

计算诸优 良品种作物体内的各种敏感元素的

含量与土壤中相应元素含量的 比值和相 关

值
、

趋势值等
,

即可圈定出诸品种作物最佳

生长模式 的地 块
。

如
,

可在 大 比例 尺 的

、 、

元素次生晕浓度分布图上圈定

出适宜种植苹果
、

大豆
、

花生的地块范围和

可能发展的范围 按这些元素迁移的方 向

即坡积物移动的方向发展
。

在医疗保健领域
,

当然首先是通过研究

环境条件来保证人体内微量元素的平衡
,

如

从环境选择 住地
、

水源
,

从饮食配 比和

调制上
,

或者调配出诸有机和无机化合物形

式的元素食品
,

指导维护这种平衡和人体内

的酸碱平衡
。

还可以通过监测手段
,

掌握人

体各器官中不同微量元素的含量变化情况
,

当某种元素含量降低或缺损
,

平衡 即遭破

坏
,

有可能发生疾病之前
,

即指导进行超前

预防—这
已是高科技领域研究人员 的事

了
。

其它技术和方面的应用
,

有待各有识之

士的大力开拓
。

地球化学的足须触及到人类生活的诸方

面
,

它必定会在这方方面面延伸和发展
,

并

发挥其敏感而又高能的作用
。

地球化学又象

一台功率强大的机器
,

只要正确使用
,

它定

会为你施展其强力的功能
。

由。” 甸 回加拍 】
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